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Praneġimas spaudai 

Naujojo tyrimo ĂConsumer Heart Indexñ duomenimis 
Lietuvai tenka 25-oji vieta 

 
2008 m. liepos 3 d., Briuselis 

Ġiandien Briuselyje pristaļius pirmojo Europos sveikatos prieģiƸros paslaugƼ tyrimo 

ġirdies ligƼ srityje (angl. Euro Consumer Heart Index ) duomenis  paaiġkƍjo, kad Lietuva 

uģima 25 vietŃ iġ 29. Pirmauja 836  taġkus surinkňs Liuksemburgas, po jo eina 

PrancƸzija, Norvegija ir Ġveicarija. 

Atliekant tyrimŃ ĂHeart Indexñ, buvo lyginamos Europos sveikatos prieģiƸros sistemos 

vartotojƼ poģiƸriu. ƞvertinus Ɵ penkias kategorijas suskirstytus 28  naġumo rodiklius, 

Lietuvai skirta 517  taġkƼ iġ 1000 galimƼ. 

ĂReikia iġsprňsti dar daug problemƼ, kad Lietuvoje bƸtƼ galima atlikti ġiuolaikines procedƸras ir 

pasiekti labai gerƼ rezultatƼ. Tikimƍs, kad teikiant paskatas pirminƍs sveikatos prieģiƸros 

gydytojams bus galima gerinti ġirdies ligƼ prevencijŃñ, ï teigia tyrimo ĂHeart Indexñ moksliniƼ 

tyrimƼ direktorius dr. Arne Björnbergas .  

 

Kaip bƸtƼ galima gerinti padƍtƟ Lietuvoje? 

ĂIġmintingiausia sveikatos prieģiƸros iġteklius investuoti Ɵ Lietuvoje menkai vykdomŃ ġirdies ligƼ 

prevencijŃ. GeresniƼ rezultatƼ bƸtƼ galima pasiekti prevencinƍmis priemonƍmis, pavyzdģiui, bƸtƼ 

galima matuoti gyventojƼ kraujospƸdƟ, Ɵvesti draudimŃ rƸkyti ir teikti pagalbŃ norintiems mesti 

rƸkyti asmenims. BƸtƼ galima skirti iġtekliƼ investicijoms Ɵ geresnes procedƸras. Be to, 

specialistai savo laiġkƼ kopijas galƍtƼ siƼsti savo pacientams, tai bƸtƼ veiksmingas bƸdas su jais 

bendrautiñ, ï analizuodamas tyrimo ĂHeart Indexñ iġvadas Lietuvai teigƍ tyrimƼ ir informacijos 

organizacijos ĂHealth Consumer Powerhouseñ pirmininkas Johanas Hjertqvistas. 

  

Apie tyrimŃ ĂHeart Indexñ 

Tyrime  ĂEuro Consumer Heart Indexñ vertinamos penkios vartotojams svarbiausios Europos 

ġirdies ir kraujagysliƼ sveikatos prieģiƸros sistemos sritys: informacija, vartotojƼ teisƍs ir 

pasirinkimas, prieiga, prevencija, procedƸros ir rezultatai. TyrimŃ ĂHeart Indexñ sudaro vieġƼjƼ 

statistikƼ ir nepriklausomƼ tyrimƼ duomenys. JƟ atlieka tyrimƼ ir informacijos organizacija ĂHealth 

Consumer Powerhouseñ. Ġis tyrimas, kaip ir visi kiti organizacijos ĂHealth Consumer Powerhouseñ 

atlikti tyrimai, pagrƟstas vartotojo poģiƸriu. ĂHeart Indexñ atliktas naudojantis farmacijos Ɵmonƍs 

ĂPfizer Inc.ñ skirta neribota dotacija. 

 

Daugiau informacijos apie aiġkinamŃjƟ praneġimŃ pateikta internete adresu 
http://www.healthpowerhouse.com/arch ives/cat_media_room.html  

 

Daugiau informacijos apie organizacijŃ ĂHealth Consumer Powerhouseñ rasite internete adresu 

www.healthpowerhouse.com  

Organizacijos ĂHealth Consumer Powerhouseñ atstovƍ Kajsa Wilhel msson, tel. +32  (0)496 -23 55 30.  
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